
Indkaldelse til Årsmøde for ”De Barske” 
Lørdag den 19. november 2016 - efter dagens aktivitet 

HUSK AT MELDE AFBUD – ellers forventes at du deltager 

 

 
Program: 

 

Kl. 12.28 – Mosestien 6, 3630 Jægerspris, for omklædning mv. til dagens aktivitet – det forlyder, at 

det bliver et lille smule Barskt o-løb i by-park-mark-og lidt skov. Instruktion på dagen v/Anne-Mette. 

 

Kl. 12.58 –  Instrukser inden afvikling af dagens aktivitet. 

  Der er mulighed for bad efter aktiviteten (én ad gangen ;-)) 

 

Kl. 18.00 (eller deromkring) 

 - Så skal der ”skaffes”! 

 

Kl. 20.00 (måske før) 

 - Årsmødet med følgende dagsorden: 

1) Valg af dirigent 

2) Valg af referent 

3) Godkendelse af dagsorden 

4) Godkendelse af referat fra årsmødet: Stortrolden sendte det af referent skrevne referat til 

samtlige trolde for kommentering – tidsfrist 14 dage – samme måde som ved 2 x sidste 

årsmøder. 

5) Stortroldens beretning 

i. Vinterlangdistanceløb på Sjælland – ITF sidste afdeling af den gennemgående 

konkurrence (se medsendte indbydelse). 

6) Regnskabets time v/ Kassetrolden 

i. Status for løbstrøjer/banner/reklamer/egen klub (jf. referat fra sidste Årsmøde). 

7) Budget for kommende år + fastlæggelse af kontingent 

8) Pointgivende løb / Terminslisten for 2017 – se udkast herunder. 

9) Status for I Troldens Fodspor 2017 (skovtilladelser osv) + gennemgang af aktivitetsplan 

for ITF2017 (udleveres under mødet). 

10) Forslag til I Troldens Fodspor 2018 (skov – banetrold) 

11) Årsmødet 2017 (hvem afholder hvor?) 

12) Troldelisten og årets point 

13) Ingen Aspiranter i 2016 

14) Valg af Stortrold og Kassetrold 

15) Udstedelse af diplomer 

16) Svedbåndsaspiranter 

17) Eventuelt 

 

 

Kl. sent:  Hygge, Barsk Snak og God Nat – der er 11 sovepladser + 2 sofaer at kæmpe om. 

  Medbring sovepose, krammedyr andet nødvendigt for overnatningen. 

 

Kl. tidligt:  Morgenmad & oprydning osv. og … for De Barske, madpakkesmøring og afsted til VTR 

–løb i Hvalsø/Hejede overdrev. 
 

 
 

 

 



Udkast til terminsliste i 2017. 

 

 

Dato Løb Point Bemærkning/koordinator 
15/1 Vinterlangdistance 1 Tokkekøb Hegn 

28/1 Vinterlangdistance 2 Jylland 

18/2 Vinterlangdistance 2 Jylland 

26/2 Vinterlangdistance 1 Danstrup/Krogenberg Hegn 

5/3 I Troldens fodspor 1 (2) Himmelev/Vedelev (Jan) 

23/4 DM Ultralang 2 Rold vælderskov 

21/5 Wild West 4 Jylland 

27-28/5 eXtreme Marathon 4 Silkeborg 

    

? Rogaining 4 ? 

? Fjell-O 3 Sverige 

20/8 50/25km  4 Jylland 

    

    

    

? 2 milen 2 Sverige 

12/11 Jættemilen 1 ?? 

18/11 Årsmøde 0 ?? 
  

  

 

 

 

 

Med barsk hilsen og på gensyn den 19. november 2016 
 

 

 

Stortrolden 
Janbirthe2005@yahoo.dk 

mailto:Janbirthe2005@yahoo.dk

